
Feuch am faic thu gu h-ìosal na slatan-tomhais mionaideach airson gach aon de na roinnean Duais Preantasachd 
againn as urrainn dhut a chleachdadh mar stiùireadh airson structar a thoirt don inntrigeadh agad. Cliog air a’ phutan 
NOMINATE gus cunntas a chruthachadh agus faighinn chun a’ phortal inntrigidh air-loidhne far an urrainn dhut d’ 
ainmeachadh a chur a-steach. 
 
Slatan-tomhais airson Bun-Phreantas 
Fosgailte do dh’oileanaich àrd-sgoile a tha fhathast ann am foghlam fhad ’s a tha iad a’ crìochnachadh an 5an 
Nàiseanta agus Àrd-Ìre. Bidh Bun-Phreantasachdan a’ toirt seachad eòlas obrach luachmhor agus trèanadh 
dreuchdail aig ìrean SCQF nas ìsle, a’ tabhann ro-ràdh do ghnothachas taghte.  Bu chòir an inntrig a bhith air a 
chrìochnachadh leis a’ phreantas, no le tidsearan sgoile. 
 
Cleachd na Stiùiridhean Slatan-tomhais gu h-ìosal gus fiosrachadh a thoirt don tagradh agad. Bidh britheamhan 
a’ toirt aire do gach puing agus a’ sgòradh a rèir sin gus co-dhùnadh a dhèanamh air a’ gheàrr-liosta. 
 
Thar-shealladh air a’ phreantasachd 
Thoir seachad na h-uimhir de mhion-fhiosrachadh airson gach puing a chithear gu h-ìosal: 

●​ Thoir cunntas air carson a thagh am preantas Bun-Phreantasachd.   
●​ Nochd dealas airson crìoch a chur air a’ Bhun-Phreantasachd còmhla ri Nàiseanta 5 agus Àrd-Ìre. 
●​ Thoir seachad mion-fhiosrachadh mu mhiannan pearsanta nam preantasan agus planaichean leasachaidh 

dreuchd. 
 
Leasachadh Sgilean  

●​ Thoir seachad na h-uimhir de mhion-fhiosrachadh airson gach puing a chithear gu h-ìosal: 
●​ Thoir cunntas air mar a tha am preantas air sgilean ùra a leasachadh agus a chur an sàs tro am 

preantasachd, a’ soilleireachadh euchdan sònraichte. (me, obair-sgioba, fuasgladh cheistean, 
conaltradh). 

Ùr-ghnàthachadh is Iomairt 
●​ Tog air prìomh eisimpleirean far an do sheall an neach ainmichte cruthachalachd, iomairt, no 

dòigh-obrach for-ghnìomhach a thaobh dhùbhlain. 
Buaidh air miannan dreuchdail 

●​ Mìnich mar a thug a’ phreantasachd buaidh air roghainnean dreuchdail no foghlaim san àm ri teachd. 
 

Fios air ais bho sholaraiche cosnaidh is trèanaidh 
●​ Cuir a-steach beachdan no teisteanasan bho fhastaiche, comhairliche, no solaraiche trèanaidh a thaobh 

coileanadh agus adhartas. 
 
Gus an t-inntrigeadh agad a neartachadh, tha cothrom agad fiosrachadh a bharrachd a thoirt a-steach a sheallas do 
bhuaidh agus na choilean iad (suas ri taobhan 3 A4 ceadaichte - mar aon fhaidhle). 

 



Slatan-tomhais airson Roinnean Duais Preantas na Bliadhna - ach a-mhàin Bunait 
Fosgailte do phreantasan, a bha clàraichte sa phrògram aca 12 mìosan ro cheann-latha an tachartais a tha airidh air aon de na 
duaisean ìrichte agus /no duais roinne shònraichte. 
Bu chòir an t-inntrigeadh a bhith air a chrìochnachadh leis a’ phreantas, fastaiche no solaraiche trèanaidh. 
 
Cleachd na Stiùiridhean Slatan-tomhais gu h-ìosal gus fiosrachadh a thoirt don tagradh agad. Bidh britheamhan a’ toirt aire do 
gach puing agus a’ sgòradh a rèir sin gus co-dhùnadh a dhèanamh air a’ gheàrr-liosta. 
 
Sealladh farsaing air a’ phrògram preantasachd 
Thoir seachad na h-uimhir de mhion-fhiosrachadh airson gach puing a chithear gu h-ìosal: 

●​ Thoir cunntas air carson a thagh am preantas preantasachd mar an t-slighe dhreuchdail aca, a’ toirt mion-fhiosrachadh 
mun àite aca taobh a-staigh na buidhne agus mar a tha e a’ cur ris an sgioba no gnìomhachas. 

●​ Mion-fhiosrachadh mu na prìomh choileanaidhean aca gu ruige seo (an dà chuid leotha fhèin agus mar phàirt de sgioba 
ma tha sin iomchaidh). 

●​ Thoir seachad mion-fhiosrachadh mu mhiannan pearsanta phreantasan agus planaichean leasachaidh dreuchd, agus 
mar a tha a’ phreantasachd a’ co-thaobhadh ri agus a’ toirt taic do dh’amasan nas fharsainge na buidhne agad. 
 

Leasachadh Sgilean agus Buaidh Eagrachail 
Thoir seachad na h-uimhir de mhion-fhiosrachadh airson gach puing a chithear gu h-ìosal: 

●​ Thoir cunntas air mar a tha am preantas air sgilean ùra a leasachadh agus a chur an sàs tro am preantasachd, a’ 
soilleireachadh euchdan coileanaidh sònraichte. 

●​ Mìnich mar a tha na tabhartasan aca air buannachd a thoirt don bhuidheann agad agus a’ bhuaidh mhath a thug iad air a 
shoirbheachadh. A bheil iad air a bhith nan deagh eisimpleir do dhaoine eile taobh a-staigh na buidhne agad agus no 
taobh a-muigh? 

A’ nochdadh sàr-mhathas 
●​ Seall mar a tha am preantas a’ seasamh a-mach. 

Taisbeanadh air an ainmeachadh agad.  
●​ Gus an t-inntrigeadh agad a neartachadh, tha sinn a’ moladh a bhith a’ gabhail a-steach teisteanasan bho 

cho-obraichean, preantasan, agus solaraichean trèanaidh a’ taisbeanadh do bhuaidh agus na choilean iad (suas ri 
taobhan 3 A4 ceadaichte). 

 
Slatan-tomhais airson Neach-comhairle na Bliadhna 
Tha an roinn seo airson neach a tha air preantasan a mhisneachadh agus a bhrosnachadh tron phrògram trèanaidh aca. Faodaidh 
luchd-comhairle a bhith nam manaidsear loidhne, na sholaraiche trèanaidh no cuideigin leis a bheil am preantas ag obair, a chuir 
gu mòr ri leasachadh an neach fa leth. Bu chòir inntrigidhean a bhith air an crìochnachadh leis a’ phreantas no le neach a 
chunnaic a’ bhuaidh a tha air a bhith aig an neach-comhairle air an neach fa leth. 
 
Cleachd na Stiùiridhean Slatan-tomhais gu h-ìosal gus fiosrachadh a thoirt don tagradh agad. Bidh britheamhan a’ toirt aire do 
gach puing agus a’ sgòradh a rèir sin gus co-dhùnadh a dhèanamh air a’ gheàrr-liosta. 
 
Dreuchd Neach-comhairle agus Taic Làitheil 

●​ Thoir cunntas air àite an neach-comhairle a thaobh a’ phreantas, a’ gabhail a-steach an suidheachadh agus an dàimh ris 
a’ phreantas. 

●​ Mìnich mar a tha an comhairliche a’ toirt seachad taic làitheil ann an leasachadh a’ phreantais, a’ soilleireachadh 
ghnìomhan no ro-innleachdan sònraichte a bhios iad a’ cleachdadh gus adhartas a chuideachadh. 

A’ dol os cionn agus seachad air gus soirbheachas a bhrosnachadh 
●​ Mion-fhiosrachadh mar a tha an comhairliche air a dhol nas fhaide na na dleastanasan bunaiteach aca gus am preantas a 

bhrosnachadh gu bhith soirbheachail, a’ gabhail a-steach ghnìomhan, comhairle no brosnachadh sònraichte sam bith a 
thug iad seachad. 

●​ Thoir cunntas air a’ bhuaidh a tha aig taic an neach-comhairle air leasachadh agus euchdan a’ phreantas tron phrògram 
preantasachd. 

Taisbeanadh air an ainmeachadh agad.  
●​ Gus an t-inntrigeadh agad a neartachadh, tha sinn a’ moladh a bhith a’ gabhail a-steach theisteanasan bho 

cho-obraichean, preantasan, agus solaraichean trèanaidh, a’ taisbeanadh do bhuaidh agus na choilean iad (suas ri 
taobhan 3 A4 ceadaichte) 

 



Slatan-tomhais SME agus Fastaiche Mòr na Bliadhna 
SME - Fosgailte do ghnothachasan, le suas ri 249 neach-obrach, a tha a’ tabhann prògram preantasachd. 
Mòr - Fosgailte do ghnothachasan, le 250+ neach-obrach, a tha a’ tabhann prògram preantasachd. 
 
Cleachd na Stiùiridhean Slatan-tomhais gu h-ìosal gus fiosrachadh a thoirt don tagradh agad. Bidh britheamhan a’ toirt aire do 
gach puing agus a’ sgòradh a rèir sin gus co-dhùnadh a dhèanamh air a’ gheàrr-liosta. 
 
Sealladh farsaing agus buaidh a’ phrògram preantasachd 

●​ Thoir seachad sealladh farsaing air a’ phrògram preantasachd agad, a’ gabhail a-steach an àireamh de phreantasan air 
am fastadh, na slighean trèanaidh a leanas iad, agus mar a tha am prògram a’ freagairt air ro-innleachd nas fharsainge na 
buidhne agad. 

●​ Mion-fhiosrachadh mu na buannachdan sònraichte a thug na preantasachdan don ghnothachas agad, agus mìnich mar a 
tha preantasan air buannachd fhaighinn bhon phrògram trèanaidh agad. 

Sàr-mhathas, Lèirsinn san àm ri teachd, agus Aithneachadh 
●​ Thoir cunntas air na tha a’ dèanamh do phrògram preantasachd nas fheàrr sa chlas agus carson a tha e a’ seasamh 

a-mach an taca ri feadhainn eile. 
●​ Thoir seachad sgrùdadh cùise air preantas fa leth a tha sàr-mhath sa phrògram agad agus mìnich mar a tha am prògram 

preantasachd air taic a thoirt don fhàs aca. 
●​ Roinn àrdachadh sam bith a fhuair thu bhon taobh a-muigh no an taobh a-staigh co-cheangailte ri do phrògram 

preantasachd agus thoir cunntas air na planaichean agad san àm ri teachd airson a leantainn no a leudachadh. 
 

Solaraiche trèanaidh /Prògram 

Fosgailte do cholaistean, buidhnean, no gnothachasan a bheir seachad an eileamaid trèanaidh de aon phrògram preantasachd no 
barrachd. 
 
Faodar ainmeachaidhean a dhèanamh an dàrna cuid airson prògram preantasachd sònraichte no airson solaraiche a tha a’ 
tabhann grunn phrògraman. 
 
Cleachd na Stiùiridhean Slatan-tomhais gu h-ìosal gus fiosrachadh a thoirt don tagradh agad. Bidh britheamhan a’ toirt aire do 
gach puing agus a’ sgòradh a rèir sin gus co-dhùnadh a dhèanamh air a’ gheàrr-liosta. 
 
Sealladh farsaing agus buaidh phrògraman trèanaidh 

●​ Thoir seachad sealladh farsaing air a’ phrògram(an) trèanaidh preantasachd a tha thu a’ tabhann, a’ gabhail a-steach nan 
seòrsaichean phrògraman, an àireamh de phreantasan a tha clàraichte an-dràsta, agus an raon de bhuidhnean ris am bi 
thu a’ co-obrachadh. 

●​ Mion-fhiosrachadh mar a tha do bhuidheann ag obair gu h-èifeachdach le fastaichean, le taic bho theisteanasan. 
●​ Mìnich mar a tha preantasan air buannachd fhaighinn bhon phrògram trèanaidh agad, ag ainmeachadh eisimpleirean 

sònraichte. 
Lèirsinn agus Aithneachadh san àm ri teachd 

●​ Thoir cunntas air na planaichean agad san àm ri teachd airson leantainn air adhart no leudachadh air a’ phrògram 
trèanaidh preantasachd agad. 

●​ Thoir seachad sgrùdadh cùise air preantas a tha air a bhith air leth math mar thoradh air a’ phrògram trèanaidh agad, a’ 
sealltainn an turais agus na choilean iad. 

●​ Tog air aithne sam bith a-staigh no a-muigh a fhuair am prògram preantasachd agad, leithid duaisean, teisteanasan, no 
craoladh sna meadhanan. 
 

A’ nochdadh sàr-mhathas 
●​ Dèan cinnteach gu bheil mion-fhiosrachadh agad mar a tha do bhuidheann no do phrògram a’ seasamh a-mach. 

Taisbeanadh air an ainmeachadh agad. 
●​ Gus an t-inntrigeadh agad a neartachadh, tha sinn a’ moladh teisteanasan a ghabhail a-steach bho cho-obraichean, 

preantasan, agus solaraichean trèanaidh a’ taisbeanadh do bhuaidh agus na choilean iad (suas ri taobhan 3 A4 
ceadaichte). 
 

 



 
Preantas Tosgaire na Bliadhna  
Tha an duais seo a’ comharrachadh dhaoine fa leth no buidhnean a tha air a bhith nan luchd-tagraidh air leth airson 
phreantasachdan, a’ togail mothachadh agus a’ brosnachadh chothroman airson tàlant òg. Bu chòir an t-inntrigeadh a bhith air a 
chrìochnachadh leis a’ phreantas no leis a’ bhuidheann. 
 
Cleachd na Stiùiridhean Slatan-tomhais gu h-ìosal gus fiosrachadh a thoirt don tagradh agad. Bidh britheamhan a’ toirt aire do 
gach puing agus a’ sgòradh a rèir sin gus co-dhùnadh a dhèanamh air a’ gheàrr-liosta. 
 
Tagradh agus Buaidh Brosnachadh Preantasachd 

●​ Thoir seachad eisimpleirean sònraichte de ghnìomhan a rinn thu gus mothachadh a thogail mu phreantasachdan, leithid 
bruidhinn aig tachartasan, conaltradh le ionadan foghlaim, no cleachdadh àrd-ùrlaran mheadhanan. 

●​ Mìnich mar a tha na h-oidhirpean tagraidh agad air buaidh a thoirt air àrdachadh ann an com-pàirteachadh 
preantasachd no tagraidhean taobh a-staigh do bhuidheann, coimhearsnachd no gnothachas. 

Comhairleachadh, Taic, agus Com-pàirteachasan 
●​ Mion-fhiosrachadh mu na dòighean anns a bheil thu air comhairle no taic a thoirt do phreantasan, a’ gabhail a-steach 

cruthachadh àrainneachd dheimhinneach a bhrosnaicheas leasachadh sgilean, misneachd, agus fàs dreuchdail. 
●​ Cuir cuideam air com-pàirteachasan no co-obrachadh sam bith le buidhnean eile a tha air ruigsinneachd agus buaidh 

phrògraman preantasachd a leudachadh. 
Taisbeanadh air an ainmeachadh agad.  

●​ Gus an t-inntrigeadh agad a neartachadh, tha sinn a’ moladh a bhith a’ gabhail a-steach theisteanasan bho 
cho-obraichean, preantasan, agus solaraichean trèanaidh, a’ taisbeanadh do bhuaidh agus na choilean iad (suas ri 
taobhan 3 A4 ceadaichte). 
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